ACTIVIDAD DiAS HORARIO CURSO CADA TANDA
Aerobic martes y jueves 19:00 a 19:55
190,00 100,00
G.A.P. lunes y miércoles 20:30a21:25
Aqguaerobic martes y jueves 18:00 a 18:45 240,00 120,00
lunes 145,00 75,00
Pilates - iniciacion 18:00 a 18:55
martes y jueves
290,00 145,00
Pilates - avanzado martes y jueves 19:00 a 19:55
Gimnasia para adultos martes y jueves 10:00 a 10:55 150,00 75,00
martes
20:30a21:30
Zumba jueves 100,00 50,00
miércoles 19:30 2 20:30
Zumba infantil miércoles 18:30a19:30 75,00 40,00
Stretching - abdominales 100,00 50,00
Combinada con otra martes y jueves 20:00220:30 | 60,00 30,00
actividad
Idem con gimnasio anual 70,00
18:30a219:25
lunes y miércoles
19:30a 20:25
14:00 a 14:55 240,00 120,00
Ciclo Indoor martes y jueves 19:00 a 19:55
20:00 a 20:55
+ viernes 90,00 45,00
19:00 a 20:30
viernes 180,00 90,00
16:30 a 16:55
lunes y miércoles 17:00a 17:25
17:30a17:55
Natacion para menores 3 11:00a11:25 | 260,00 130,00
afios
' 16:30 a 16:55
martes y jueves
17:00a17:25
17:30a17:55
17:30a 17:55
lunes y miércoles 18:00 a 18:25
o 18:30 a 18:55 225,00 115,00
martes y jueves 19:00 a 19:25
19:30 2 19:55
16:00 a 16:25
Natacién infantil miércoles 16:30 a 16:55
17:00a17:25
17:30a17:55
135,00 70,00
18:00 a 18:25
viernes 18:30 2 18:55
19:00 2 19:25
19:30a 19:55
. lunes y miércoles
Natacién para adultos 20:00 a 20:45 260,00 130,00

martes y jueves







